
ЭТАПЫ ФОРМИРОВАНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ПЛАНА

         ЭТАПЫ ФОРМИРОВАНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ПЛАНА

Составляя личный профессиональный план, необходимо:

    -  определить, какой вид деятельности вам интересен; проанализировать в какой  степени выражены склонности к работе в сферах «человек-природа»,  «человек-техника», «человек-человек», «человек-знаковая система»,  «человек-художественный образ»; составить формулу интересующей профессии; 
    -  выяснить, работники каких профессий требуются на рынке труда, в городе,  районе, где вы живете; 
    -  сопоставить полученные данные и сделать вывод, в какой области  профессиональной деятельности вы могли бы работать; 
    -  ознакомиться с интересующими профессиями, беседуя с их представителями,  пользуясь профессиограммами, специальной литературой; посоветоваться с  родителями; проконсультироваться с врачом; 
    -  соотнести свои индивидуальные особенности с требованиями избранной  профессии; 
    -  узнать содержание интересующей профессии, условия работы, перспективы  профессионального роста; 
    -  ознакомиться с возможными путями освоения профессии; побывать в учебных  заведениях на «Днях открытых дверей»; 
    -  проанализировать преимущества и недостатки различных путей получения  общеобразовательной и профессиональной подготовки.  
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